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Orgelspel en verwelkoming Schmücke dich, o liebe Seele –  

Gustav Adolf Merkel (1827-1885) 

 

 

 VOORBEREIDING 
 

Stilte 

 

Bemoediging en drempelgebed We gaan staan. 

 

voorganger Onze hulp is de naam van de HEER, 

allen die hemel en aarde gemaakt heeft,  

v. die trouw blijft tot in eeuwigheid  

a. en niet loslaat wat zijn hand begon.  

v. Barmhartige God,   

 om lief te hebben tot het einde toe  

 bent U te midden van ons komen wonen. 

a. Vergeef ons waarin wij tekortschoten 

 tegenover U en elkaar, 

 en geef ons uw heil. Amen. 

 

Zingen Psalm 67 : 1, 3 We gaan zitten.  
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Gebed om ontferming ……….. afgesloten met refrein gezang 547: 
 Kyrie eleison, wees met ons begaan, 

 doe ons weer verrijzen uit de dood vandaan. 

 

Zingen Tussentijds : 157 (mel.: Wilt heden nu treden voor God, den Here) 

 

 

 DIENST VAN HET WOORD 
 

Gebed 

 

Lezing uit het Oude Testament Exodus 12 : 1–5, 7-8, 11-15a, 17 

De HEER zei tegen Mozes en Aäron, nog in Egypte: ‘Voortaan moet deze maand bij 

jullie de eerste maand van het jaar zijn. Zeg tegen de hele gemeenschap van Israël: 

“Op de tiende van deze maand moet elke familie een lam of een bokje uitkiezen, elk 

gezin één. Gezinnen die te klein zijn om een heel dier te eten, nemen er samen met 

hun naaste buren een, rekening houdend met het aantal personen en met wat ieder 

nodig heeft. 

Het bloed moeten jullie bij elk huis waarin een dier gegeten wordt, aan de beide 

deurposten en aan de bovendorpel strijken. Rooster het vlees en eet het nog diezelfde 

nacht, met ongedesemd brood en bittere kruiden. 

Zo moeten jullie het eten: met je gordel om, je sandalen aan en je staf in de hand, in 

grote haast. Dit is een maaltijd ter ere van de HEER, het pesachmaal. Ik zal die nacht 

rondgaan door Egypte, en Ik zal daar alle eerstgeborenen doden, zowel van de 

mensen als van het vee, en Ik zal alle Egyptische goden een afstraffing geven, want Ik 

ben de HEER. Maar jullie zal Ik voorbijgaan: aan het bloed zal Ik jullie huizen 

herkennen, en door dat merkteken zal de dodelijke plaag waarmee Ik Egypte straf, 

jullie niet treffen. 

Die dag moet voortaan een gedenkdag zijn, die je moet vieren als een feest ter ere van 

de HEER. Dit voorschrift blijft voor altijd van kracht, alle komende generaties 

moeten die dag vieren. Eet dan zeven dagen lang ongedesemd brood, en verwijder 

meteen op de eerste dag alle zuurdesem uit jullie huizen; 

Dit voorschrift blijft voor altijd van kracht. Generatie na generatie moeten jullie het 

feest van het Ongedesemde brood vieren, omdat Ik jullie die dag, in groepen 

geordend, uit Egypte heb geleid. 

 

Zingen Psalm 81 : 1, 5, 8  

 

Lezing uit het Nieuwe testament  Johannes 13 : 1 – 15 

Het was kort voor het pesachfeest. Jezus wist dat zijn tijd gekomen was en dat Hij uit 

de wereld terug zou keren naar de Vader. Hij had de mensen die Hem in de wereld 

toebehoorden lief, en zijn liefde voor hen zou tot het uiterste gaan. Jezus en zijn 

leerlingen hielden een maaltijd. De duivel had intussen Judas, de zoon van Simon  
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Iskariot, ertoe aangezet om Jezus uit te leveren.    Jezus, die wist dat de Vader Hem 

alle macht had gegeven en dat Hij van God was gekomen en weer naar God terug zou 

gaan, stond tijdens de maaltijd op. Hij legde zijn bovenkleed af, sloeg een linnen doek 

om en goot water in een waskom. Hij begon de voeten van zijn leerlingen te wassen, 

en droogde ze af met de doek die Hij omgeslagen had. Toen Hij bij Simon Petrus 

kwam, zei deze: ‘U wilt toch niet mijn voeten wassen, Heer?’ Jezus antwoordde: 

‘Wat Ik doe, begrijp je nu nog niet, maar later zul je het wel begrijpen.’ ‘O nee,’ zei 

Petrus,  

‘míjn voeten zult U niet wassen, nooit!’ Jezus zei: ‘Als Ik ze niet mag wassen, kun je 

niet bij Mij horen.’ ‘Dan niet alleen mijn voeten, Heer,’ antwoordde Simon Petrus, 

‘maar ook mijn handen en mijn hoofd!’ Hierop zei Jezus: ‘Wie gebaad heeft hoeft 

alleen nog zijn voeten te wassen, hij is al helemaal rein. Jullie zijn dus rein – maar 

niet allemaal.’ Hij wist namelijk wie Hem zou uitleveren, daarom zei Hij dat ze niet 

allemaal rein waren. 

Toen Hij hun voeten gewassen had, deed Hij zijn bovenkleed aan en ging weer naar 

zijn plaats. ‘Begrijpen jullie wat Ik gedaan heb?’ vroeg Hij. ‘Jullie zeggen altijd 

“meester” en “Heer” tegen Mij, en terecht, want dat ben Ik ook. Als Ik, jullie Heer en 

jullie meester, je voeten gewassen heb, moet je ook elkaars voeten wassen. Ik heb een 

voorbeeld gegeven; wat Ik voor jullie heb gedaan, moeten jullie ook doen. 

 

Zingen Lied 376 : 6 

 

Lezing uit het Nieuwe Testament Lucas 22 : 15-20  

Hij zei tegen hen: ‘Ik heb er hevig naar verlangd dit pesachmaal met jullie te eten 

voor de tijd van mijn lijden aanbreekt. Want Ik zeg jullie: Ik zal geen pesachmaal 

meer eten totdat het zijn vervulling heeft gekregen in het koninkrijk van God.’ Hij 

nam een beker, sprak het dankgebed uit en zei: ‘Neem deze beker en geef hem aan 

elkaar door. Want Ik zeg jullie: vanaf nu zal Ik niet meer drinken van de vrucht van 

de wijnstok tot het koninkrijk van God gekomen is.’ En Hij nam een brood, sprak het 

dankgebed uit, brak het brood, deelde het uit en zei: ‘Dit is mijn lichaam, dat voor 

jullie gegeven wordt. Doe dit, telkens opnieuw, om Mij te gedenken.’ Zo nam Hij na 

de maaltijd ook de beker, en zei: ‘Deze beker, die voor jullie wordt uitgegoten, is het 

nieuwe verbond, dat door mijn bloed gesloten wordt. 

 

Zingen Lied 376 : 7  

 

Overdenking 

 

 

 DIENST VAN ANTWOORD EN TAFEL 
 

Meditatief orgelspel  
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Zingend Geloven 4, 15 (mel. Lb 670, t.: René van Loenen) 

Afwisselend: 1 (allen), 2(vrouwen), 3(mannen), 4(v), 6(m), 7(a) 

 

Voorbeden 

 

Informatie over het collectedoel en inzameling van de gaven 

In Bourj Hammoud, een overbevolkte en arme wijk in Beiroet, zijn de problemen niet 

te overzien. Gebrek aan goed onderwijs, werkloosheid, armoede en geweld ontnemen 

jongeren - Syrische vluchtelingen, maar ook de Libanese jeugd - elk perspectief op 

een betere toekomst. Jongerencentrum Manara in Beiroet vangt ieder jaar duizend 

kwetsbare tieners uit deze wijk op. Het centrum voelt voor hen als een tweede thuis: 

ze krijgen huiswerkbegeleiding, een vaktraining, psychosociale hulp of kunnen er 

terecht voor een partijtje tafelvoetbal of airhockey. Deze veilige en liefdevolle plek, 

waar jongeren de ruimte krijgen leeftijdsgenoten te ontmoeten en even onbezorgd 

jong kunnen zijn, geeft hun een stevig steuntje in de rug op weg naar de toekomst. 

Met uw bijdrage steunt u werelddiaconale projecten van Kerk in Actie, zoals het werk 

in Beiroet voor kwetsbare jongeren. 

 

Brood en wijn worden door de diakenen binnengebracht 

 

Nodiging   We vormen een kring. 

 

Tafelgebed 

voorganger De Heer zij met u. 

allen Ook met u zij de Heer. 

v.  Verheft uw hart. 

a.  Wij zijn met ons hart bij de Heer. 

v.  Brengen wij dank aan de Heer onze God. 

a.  Hij is onze dankbaarheid waard. 

v.  U willen we danken, Heer onze God, 

  U die ons schiep naar uw beeld,  

  U die Israël deed uittrekken uit de slavernij  

  om U in vrijheid te dienen. 

  U hebt zich met ons verbonden op leven en dood. 

  U willen wij loven en prijzen.  

  En wij voegen ons in het koor  

  van engelen en machten. 

 
Zingen Lied 404e Sanctus en Benedictus 

 

v.  U danken wij omwille van Jezus, Uw geliefde Zoon,  

 die gekomen is om ons te dienen,  

 die vrijwillig zijn leven gaf  

 om ons vrij te maken   
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 van alle machten die ons binden. 

a.  Hij is U trouw gebleven en heeft ons liefgehad  

 tot het bittere einde van zijn eenzame gang. 

v. Zelfs in de nacht dat hij werd verraden – dat is déze nacht! –   

 dacht hij aan zijn vrienden,  

 toen hij het brood nam,  

  U dankte, en het brak en deelde met de woorden:  

  Neemt en eet, dit is mijn lichaam  

  dat voor u gegeven wordt,  

  doe dit tot mijn gedachtenis. 

 

 Ook nam hij na de maaltijd de beker met wijn, dankte God en zei:  

   Neemt deze beker en drinkt hier allen uit.  

  Deze beker is het nieuwe verbond in mijn bloed.  

  Elke keer als je hieruit drinkt, denk dan aan Mij.  

 

a.  Hoe wonderlijk, HEER, is het geheim van uw liefde!  

diaken Geef ons allen, God, uw Geest van waarheid, van liefde en recht,  

 en bemoedig ons zo dat we voor elkaar  

 en voor anderen een teken zullen zijn  

 van uw komend Koninkrijk. 

a.  Geef dat wij, uw mensen,  

 op U zullen lijken in alles wat we doen 

 en in wat we laten.  

a.  Onze Vader…… 

 

Vredegroet 

v.  De vrede van Christus zij met u 

a.  en ook met u.  Wij wensen elkaar zijn vrede toe. 
 

Zingen Lied 408e Agnus Dei 

 

Gemeenschap van brood en wijn 

 

Muziek  Largo uit Sonate V – Johann Sebastian Bach (1685-1750) 

 

Dankgebed Na het gebed wordt de avondmaalstafel leeggemaakt. 

 

Lezing uit het evangelie van Johannes 14 : 15-17, 27-28, 30-31 

Als je Mij liefhebt, houd je dan aan mijn geboden. Dan zal Ik de Vader vragen jullie 

een andere pleitbezorger te geven, die altijd bij je zal zijn: de Geest van de waarheid. 

De wereld kan Hem niet ontvangen, want ze ziet Hem niet en kent Hem niet. Jullie 

kennen Hem wel, want Hij blijft bij jullie en zal in jullie zijn.  
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Ik laat jullie vrede na; mijn vrede geef Ik jullie, zoals de wereld die niet geven kan. 

Maak je niet ongerust en verlies de moed niet. Jullie hebben toch gehoord dat Ik zei 

dat Ik wegga en bij jullie terug zal komen? Als je Me liefhad zou je blij zijn dat Ik 

naar mijn Vader ga, want de Vader is meer dan Ik. 

Ik kan niet lang meer met jullie spreken, want de heerser van deze wereld is al 

onderweg. Hij heeft geen macht over Mij, maar zo zal de wereld weten dat Ik de 

Vader liefheb en doe wat de Vader Me heeft opgedragen. Kom, laten we hier 

weggaan.’ 

 

De dienst eindigt in stilte. 

 

 

 

 

Tekstverwerking Joke Oosterwijk, Riet Ouwehand-Struijk 

 


